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Die Caritas im 
Dekanat Stendal
gehört zum

Caritasverband für das Bistum Magdeburg e. V.
Langer Weg 65-66
39112 Magdeburg
Telefon 0391 6053-0
kontakt@caritas-magdeburg.de
www.caritas-magdeburg.de

Caritasverband im Dekanat Stendal
Brüderstraße 25 · 39576 Hansestadt Stendal

Ansprechpartnerin
• Petra Kittner, Dipl.-Sozialarbeiterin (FH)
 Telefon 03931 715566
 petra.kittner@caritas-stendal.de

Sprechzeiten:
Di., Do.  8:00 –12:00 Uhr · 14:00 –18:00 Uhr
Fr.   8 :00–12:00 Uhr

    Hallo,

schön, dass Du

         da bist!    

Wer ist die Caritas? 

• Die Caritas ist der Wohlfahrtsverband der katholischen Kirche.

• Die Caritas berät, unterstützt und vermittelt kostenlos, unabhängig

 von Konfession und Nationalität, selbstverständlich anonym.

• Die Mitarbeitenden der Caritas unterliegen der Schweigepfl icht.

Einsatz
qualifizierter

Fachkräfte

ELTERN-KIND-GRUPPE 
ANNA
des Caritasverbandes im
Dekanat Stendal



Was ist der Treff bei Anna?
Der Treff ist ein Angebot für Mütter und Väter mit Kindern im 
Alter von 1 bis 5 Jahren.

Durch gemeinsames Spiel und thematische Gestaltung verbrin-
gen sie einen Nachmittag, der einen Beitrag zur Stärkung der 
elterlichen Kompetenz leisten möchte. Das offene Angebot der 
Caritas bietet Eltern u. a. die Möglichkeit, Kontakt zu anderen 
Eltern aufzubauen.

Unser Ablauf
G  Zu Beginn gibt es eine Zeit für das Ankommen.

G  Unser Begrüßungsritual und die Einladung zur Kaffee-
und Teepause sind immer gleich, so dass die Kinder bald 
mitsingen können.

G Anschließend haben die Kinder Zeit zum Spielen, während  
  für die Eltern die Möglichkeit besteht, sich sowohl unter- 
  einander als auch fachlich mit der Sozialarbeiterin auszu-
  tauschen.

G Je nach Witterung wird auch das Freigelände genutzt.  
  Gern können hier die Kinder verschiedene Spielzeuge aus- 
  probieren oder haben Freude an Eltern-Kind-Interaktionen.

G Mit dem Lied „Alle Leut, alle Leut geh’n jetzt nach Haus“  
  endet der Treff bei Anna.

Vorträge für Eltern
Vorträge für Eltern beinhalten
Themen wie:

• Erziehungsstile

• Gesund leben

• Grundlegung des Vertrauens

• Sprachentwicklung

• Wie Babys spielen lernen

Durch diese Vorträge entsteht ein reger Erfahrungsaustausch.

Bleiben Fragen offen, besteht die Möglichkeit, diese in einer Einzel-

beratung zu thematisieren. Die Beratung können die Teilnehmenden 

im Rahmen unserer Sprechstunde in Anspruch nehmen.

Termine
Die Eltern-Kind-Gruppe „Treff bei Anna“ fi ndet
montags von 15:30 bis 17:30 Uhr statt.
Die aktuellen Termine erfragen Sie bitte telefonisch unter 03931 715566.
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Veranstaltungsort
Altes Kloster der St. Anna Kirche
Mönchskirchhof 4 · 39576 Hansestadt Stendal
Parkmöglichkeiten sind vorhanden.
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Die Edelsteinmomente

Die Edelsteinmomente sind Augenblicke nur für Mutter / Vater 

und Kind. Sie nehmen nicht viel Zeit in Anspruch, sind jedoch 

sehr intensiv. Unter Anleitung werden z. B. in Interaktion mit den 

Kindern „Krabbelgeschichten“ erzählt, oder es wird mit ihnen 

geschmust. Auf jeden Fall sind es innige Momente.

Zeit zum Kochen
An unserem Kochangebot fi nden Groß und Klein erfahrungs-
gemäß immer sehr viel Spaß. Hier wird z. B. Korn selbst 
gequetscht und daraus ein leckerer Frischkornbrei hergestellt 
oder es werden frische Gemüsesorten zubereitet und Grün-
kernfrikadellen gebraten. Das gemeinsame Verspeisen der 
selbst hergestellten Gerichte lädt zum Nachmachen ein.


